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Nadver 
 
Nadveren skal være alkoholfri og bør være glutenfri - dette bør tydeligt fremgå i tekst og tale. 
 
Indbydelse:  
 
Præst:  Livets Gud indbyder os til måltid i dag for at mindes, at Jesus gav sit liv for os. Dette 

måltid er et nådemiddel, hvor vi som fællesskab møder Gud og får del i Jesu død og 
opstandelse ved Helligåndens indgriben. Uanset hvem du er, er du nu indbudt til at 
modtage brød og vin. 

 
Jesus sagde: 
Gud elskede nemlig verden så højt, at han ofrede sin eneste søn for, at den, der tror 
på ham, ikke skal dø, men få evigt liv. (Bibelen 2020, Joh. 3:16) 

 
Og/eller:  Jeg er livets brød. (-) Den, der kommer til mig, vil aldrig sulte, 

og den, der tror på mig, vil aldrig blive tørstig. 
(Bibelen 2020, Joh. 6:35) 

 
Og/eller:  Jeg står foran jeres dør og banker på. Hvis nogen hører min stemme og åbner døren, 

så kommer jeg indenfor, og så skal vi spise sammen. 
(Bibelen 2020, Åb. 3:20) 

 
Forberedelse: 
 
Præst: Gud, vi takker dig, fordi du skabte jorden, som er vores hjem. Tak for brødet og 

vinen, som ikke blot er næring, men også fuldender fællesskabet. 
Jesus Kristus, vi takker dig for det forunderlige, at du blev født som menneske og 
engang levede på jorden, hvor du mødte mennesker og delte fællesskab og måltider 
med dem. 
Du blev slået ihjel, men opstod igen fra de døde. Det skete for, at alle mennesker kan 
få del i dit liv og overvinde dødens magt.  
Kristus, din død forkynder vi.  
Din opstandelse bekender vi.  
Dit komme i herlighed forventer vi. 

 
Menighed: Vi takker dig, fordi du også ønsker fællesskab med os nu. Vi kommer med alt, vi har 

i os af frygt, skyld, længsel og taknemlighed. Vi tager imod dig ved denne nadver, 
tag imod os: 

 
Præst: Helligånd, lad alle, der tager imod Jesus Kristus ved denne nadver, blive fyldt med 

hans livs fylde og hans opstandelseskraft.  
Helligånd kom over os, så brødet her bliver Livets Brød. 

 
Menighed:  Vi lægger vores liv, lidelse og længsel i dine hænder. 
 
Stille bøn:  
 
Præst:   Lad os være stille. 
 
Det anbefales, at der sættes 10-15 sekunder af til stilhed. 
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Indstiftelsen: 
 
Præst:   
Mens ordene siges løftes og brydes brødet, og kalken løftes op. 

 
Husk, hvad Jesus gjorde den nat, han blev forrådt. Han tog et brød, og da han havde 
takket Gud for det, brød han det og sagde: - Dette er min krop, der skal ofres for 
jeres skyld. I skal spise brødet, så I husker det, jeg har gjort. Efter måltidet tog han 
også bægeret med vin og sagde: - Nu grundlægger Gud et nyt forhold til mennesker. 
Det sker gennem mit blod, ved at jeg dør. Vinen her viser den nye aftale mellem Gud 
og mennesker. Husk det, jeg har gjort, hver gang, I drikker vinen.  
(Bibelen 2020, 1. Kor. 11:23-25) 

 
Uddeling: 
 
Brødet gives til nadvergæsterne med ordene:  

Jesu krop, som han gav for dig. 
 
Vinen gives til nadvergæsterne med ordene:  

Jesu blod, som han udgød for dig. 
 
Efter hver nadverrunde siger præsten sendelsesord, der passer til gudstjenestens tema og 
menighedens virke. Sendelsesordene kan tages fra Jesu ord i evangelierne. 
 
Tak og lovprisning: 
 
Menigheden: Gud, du kommer med fred til jorden, når mennesker tager imod dig. 

Tak for din storslåethed og din nåde; du bor i det høje og hellige, men du er 
samtidigt hos den, der er knust.  
Vi giver dig al ære. 
Amen. 
(jvf. Bibelen 2020, Es. 57:15) 

 
 
Herefter kan menigheden give fredshilsen til hinanden. 
 
 
 
 
 


