
 

 

  

Konfirmand- 
Weekend 2018 

Idrætsefterskolen Lægården, Lægårdsvej 72, 7500 Holstebro 

Rejseinformation 



 

 

 

Kirke med hjerte, 
hoved & hænder  

5. - 7. oktober 2018 

Program: 

Fredag 
kl. 20.00 – Check in 
kl. 21.00 Ryste-sammen- program 
kl. 22.00 fri leg, sport, spil, film, hygge 
kl. 00.00 Godnat og sov godt 
 
Lørdag 
kl. 8.00 vækning 
kl. 8.30 Morgenmad  
kl. 9.15 Morgensamling 
kl. 9.30 Undervisning - noget til hovedet 
kl. 10.30 Pause 
kl. 10.45 Undervisning - noget til hjertet 
kl. 12.00 Frokost 
kl. 13.00 Dilemma-løb - noget til hænderne 
kl 14.00 Gudstjeneste-værksted 
kl. 16.00 Action i hallen - noget til fødderne  
kl. 18.00 Aftensmad 
kl. 19.30 Kæmpe-grineren aftenprogram 
kl. 21.00 fri leg, sport, spil, film 
 
Søndag 

Kl. 8.30 vækning 
Kl. 9.00 morgenmad, pakning og oprydning 
Kl.10.00 Gudstjeneste   
Kl. 12.00 madpakkepakning og fælleskrammer - tak 
for denne gang og afrejse 

Vi besøger Metodistkirkens Idrætsefterskole Lægården.  

Her skal vi have undervisning af de mest coole præster i 
Danmark. Der skal hygges max, laves gudstjeneste, spilles 

bold, og leges igennem.  

Og skal vi naturligvis også nyde den lækre mad som altid er på 
skolen.  

Vi skal overnatte i klasseværelser, så…. 

Husk: Sovepose, Liggeunderlag/luftmadras, Håndklæde, 
Sportstøj til indendørs brug, Bibel og penalhus.  

 

Rejsen aftales med din præst, således at vi rejser sammen til og 
fra Lægaarden.  

Evt. spørgsmål om opholdet kan rettes til din præst. Præster 
ved nemlig alt. 


